
AssociAzione 
DiAbetici 

DellA 
ProvinciA 
Di sonDrio

Vieni a trovarci!

Scopri le molte iniziative

che facciamo 

in favore dei portatori  

di tutti i tipi di diabete.

Insieme 
potremo migliorare  

e ampliare i servizi 

che forniamo gratuitamente  

ai nostri soci.

ORARI:
Lunedì, mercoledì e venerdì

dalle 9.30 alle 11.30

Piazzale Valgoi 12
23100 SOndRIO

Tel. Fax. 0342 512444
assdiabetici@gmail.com



AssociAzione DiAbetici 
DellA ProvinciA Di sonDrio

AssociAzione DiABeTici DellA ProvinciA Di sonDrio: 
P.le valgoi, 12 - sondrio - assdiabetici@gmail.com
orari: lunedì, mercoledì e venerdì dalle 9.30 alle 11.30
costo tessera: € 20

vieni a trovarci 
o telefona allo 
0342 512.444

Diabete
È imPortAnte Anche lA tuA tesserA
iscriviti all’associazione!

Ti aiutiamo a risolvere molti problemi 
dovuti alla patologia diabetica

Ti forniamo inoltre gratuitamente
attrezzatura 

per l’autocontrolloAssociAzione DiAbetici DellA ProvinciA Di sonDrio

Cognome e nome ..........................
.....................

.....................
.....................

.....................
...........

Indirizzo ...........................
.....................

.....................
.............. Tel. .........................

.....................
..

Persone da avverTIre In Caso dI neCessITà 

nome ...........................
.....................

.....................
.................. Tel. ........................

.....................
...

MedICo CuranTe

nome ...........................
.....................

.....................
.................. Tel. ........................

.....................
...

Centro anti diabete ...........................
.....................

............... Tel. ........................
.....................

...

Terapia antidiabetica in atto ...........................
.....................

.....................
.....................

..............

.....................
.....................

.....................
.....................

.....................
.....................

.....................
.........

AssociAzione DiAbetici DellA ProvinciA Di sonDrio

sono DiAbetico

A causa di una improvvisa diminuzione del livello di glucosio nel sangue, 

potrei andare incontro a svenimenti o malesseri.

Nel caso mi trovaste in questa situazione, prego somministrarmi 2 cucchiai 

di zucchero o una bevanda zuccherata.

Se non mi riprendessi entro qualche minuto, chiamate con urgenza 

un’ambulanza.

If you find me unconscious or ill, 

please give me 2 spoons of sugar or 

a sugar drink. 

Call for an ambulance if I don’t recover 

in a few minutes.

En cas de malheur donnez moi 2 

cuilleres de sucre ou una boisson 

sucrée. Chercher une ambulance si 

je ne me remet pas dans quelques 

minutes.


